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Vorspeise Dessert

Mo  Schlemmercreme

Di Tomatencreme Schokopudding

Mi Frühlingssuppe Frischobst

Do  Quarkspeise

Fr Lauchsuppe Dunstobst

Sa Pudding

So Pastinakencreme Mousse

Änderungen vorbehalten

Mo Suppe: ---------- Grünkohl:Sellerie,Milch         Mettwurst:mit Antioxidationsm.,KonservStoff Dessert: Milch, Laktose

Di Suppe: Sellerie,Milch,Weizen Frikadelle:Weizen,Eier,Senf       Jus:Sellerie       Blumenkohl:Weizen,Milch,Eier Dessert: Milch, Laktose

Mi Suppe: Weizen,Sellerie Auflauf:Sellerie,Milch Dessert: ----------

Do Suppe: ---------- Suppe:Sellerie       Wurst: mit Antioxidationsm.,KonservStoff Dessert: Milch, Laktose

Fr Suppe: ---------- Sauce:Milch,Sellerie Dessert: ----------

Sa Suppe: ---------- Eintopf:Sellerie        Sauce:milch,Sellerie      Frikadelle:Weizen,Ei Dessert: Milch, Laktose

So Suppe: ---------- Braten: Weizen       Sauce:Sellerie Dessert: Milch, Laktose

Menükarte

Woche vom 12.01.2026 - 18.01.2026

Schlesische Linsensuppe mit Karottenwürfel und Bockwurst

Wirsingeintopf mit Rindfleischfrikadelle

Hackbraten mit Salzkartoffeln und Gemüsemischung

Hauptspeise

Westfälischer Grünkohl mit Mettwurst

Frikadelle mit Zwiebeljus, Blumenkohl und Salzkartoffeln

Kartoffel - Gemüseauflauf mit Käse überbacken

Hähnchengeschnetzeltes mit Champignons, Rösti und Brokkoli


