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Vorspeise Dessert

Mo  Cremedessert

Di Klare Brühe Schlemmercreme

Mi Karottencreme Götterspeise

Do  Frischobst

Fr Minestrone Gebäck

Sa Pudding

So Spargelcreme Froop Joghurt

Änderungen vorbehalten

Mo Suppe: ---------- Eintopf:Sellerie Dessert: Milch, Laktose

Di Suppe: mit Antioxidationsmittel Schaschlick-Topf: Sellerie Dessert: Milch, Laktose

Mi Suppe: ---------- Spaghetti: Weizen       Sauce:Sellerie     Käse:Milch Dessert: mit Farbstoff

Do Suppe: ---------- Suppe: Milch,Sellerie Dessert: ----------

Fr Suppe: Weizen,Ei Fisch: Weizen,Eier,Fisch      Wirsing:Milch,Sellerie Dessert: Weizen,Ei,Milch

Sa Suppe: ---------- Reibekuchen: Weizen,Gerste     Apfelmus:mit Antioxidationsmittel     Dessert: Milch, Laktose

So Suppe: Weizen, Milch Sauce: Milch,Sellerie        Dessert: Milch, Laktose

Menükarte

Woche vom 02.03.2026 -08.03.2026

Kartoffel-Hackfleischsuppe mit Möhren, dazu Brot

Reibekuchen mit Apfelmus und Rübenkraut

Schweinebraten mit Salzkartoffeln und Schwarzwurzeln

Hauptspeise

Vegetarischer Linseneintopf mit Kartoffeln, Sellerie und Karotten

Schaschlik-Topf mit Zwiebeln, dazu Gemüsereis

Spaghetti Bolognese mit gehobeltem Käse

Paniertes Fischfilet mit Rahmgemüse und Bratkartoffeln


